	PARCOURS :
	MAI
	


	Dimanche
	5 Mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	102
	AUDAX
	78
	RELAX
	70

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Ponts de Granges – D152
	
	Palisse – D921
	
	Palisse – D921
	

	Varetz – D901 – Le Burg
	13
	Lanteuil – D14
	
	Lanteuil – D14
	

	Les 4 Chemins – D17 – D39
	
	Le Planchat – D15 – D84
	19
	Le Planchat – D15
	17

	Juillac – D71 – D71E – D114
	31
	Sérilhac
	
	Le Pescher – D15 – D38
	25

	Sanas – D52 – D5
	
	Tudeils – D153
	
	Marcillac la Croze – D163
	

	Salagnac - Genis
	
	Puy d’Arnac
	
	Branceilles
	

	Cherveix-Cubas – D704
	
	Queyssac – D12 – D119
	
	Quinsou
	

	St Agnan – D62E
	
	Bétaille – D703
	
	Chauffour – D28E
	

	Hautefort – D62
	
	Vayrac – D20
	48
	Saillac
	

	Badefols d’Ans – D71 – D5
	
	Les 4 Routes du Lot
	
	Ligneyrac – D150
	

	St Robert – D5
	79
	Turenne – D8
	
	Noailhac – D38
	

	Ayen – D5 – D3 – D151
	
	Montplaisir – D38
	
	Montplaisir – D158
	56

	Yssandon
	
	Brive
	78
	Noailles – D920
	

	Gumond – D69 - Granges
	
	
	
	Chanlat
	

	Brive
	102
	
	
	Brive
	70

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	Mercredi
	8 mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	98
	AUDAX
	83
	RELAX
	70

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Palisse – D921
	
	Ponts de Granges – D152
	
	Ponts de Granges – D152
	

	Lanteuil
	
	Varetz – D901
	
	Varetz – D901
	

	Beynat
	
	Le Burg – D5
	13
	Le Burg – D901 – D17
	

	Les 4 Routes – D921 – D87
	26
	Ayen
	
	Les 4 Chemins
	

	Albussac – D87 – D10
	34
	St Robert – D5 – D71
	29
	Le Soulet – D5
	

	Lagarde-Enval
	
	Coubjours
	
	St Robert – D51
	

	Les Jordes – N120
	46
	Badefols d’Ans – D62
	
	Louignac – D51 – D64
	

	Tulle – D167
	58
	Châtres
	
	Villac
	

	Pont de Peyrelevade
	
	Le Lardin – traverser RN89
	52
	La Villedieu
	

	D53 – D44 
	
	Condat
	
	Terrasson – D147
	

	St Mexant
	
	Terrasson – D147
	
	La Rivière – D152
	

	Ste Féréole
	
	La Rivière – D152
	
	St Pantaléon
	

	Brive
	98
	St Pantaléon
	
	Brive
	70

	
	
	Brive
	83
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	PARCOURS :
	MAI
	


	Jeudi
	9 Mai
	
	DEPART :
	


	RANDONNEUR
	
	AUDAX
	
	RELAX
	

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	


	Dimanche
	12 mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	102
	AUDAX
	80
	RELAX
	70

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Malemort – RD1089
	
	Av du Printemps
	
	Route de Varetz – D170
	

	Aubazine Gare – D48
	
	A droite – vers D920
	
	Gare d’Ussac
	

	Aubazine
	
	Les Saulières – D25
	
	Donzenac – D920
	16

	Le Chastang – D48 – D940
	
	Donzenac – D170
	
	Les 4 Routes – D7
	25

	Ste Fortunade
	
	Lauvinerie
	
	Les Barrières – D7
	

	Tulle
	34
	La Beylie – D9
	
	A droite – D130
	

	Laguenne – D978 – D26
	
	St Pardoux l’Ortigier – D34
	33
	Chanteix – D130
	

	St Priest de Gimel – D26
	
	Lagraulière
	
	St Mexant – D130 – D44
	

	Gare de Corrèze
	53
	Les Noailhettes – N120
	
	Poissac – à droite vers
	

	Corrèze – D23
	62
	Seilhac – D44
	47
	Chameyrat – puis à droite
	

	Vimbelle – D53 – N120
	
	St Clément
	
	D141 – Rioulat 
	

	Naves – D53 – D53E – D7
	
	St Mexant
	
	Peyroux
	

	Les 4 Routes – D44
	88
	Lachamp
	
	Venarsal
	

	Lachamp
	
	Ste Féréole
	
	Malemort
	

	Ste Féréole
	
	Brive
	80
	Brive
	70

	Brive
	102
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	PARCOURS :
	MAI 
	


	Dimanche
	19 Mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	100
	AUDAX
	83
	RELAX
	74

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	D920 – Chanlat
	
	Lanteuil – D14
	
	Palisse – D921
	

	Noailles
	
	Le Planchat
	
	Lanteuil – D14
	

	Nespouls – D19E
	19
	Meyssac – D14 – D28 – D28E
	27
	Le Planchat – D14 – D14E
	17

	Estivals
	
	Saillac – Rosiers 
	
	Lagleygeolle Bourg – à dr
	

	Gignac – D15
	
	Ligneyrac – D19
	
	Puy Bousquet
	

	Bourzolles
	38
	Turenne Gare – D100
	37
	Meyssac – D14 – D96
	29

	Souillac – D703
	
	Valeyrac – D100 – D87
	
	Les 4 Routes – D20 – D87
	37

	Martel – D96
	59
	Hôpital St Jean
	
	Sarrazac
	

	Les 4 Routes – D20 – D8
	
	Cressenssac
	47
	Hôpital St Jean
	47

	Turenne
	
	Gignac – D87 – D19E
	
	Cressensac – à droite 
	

	Montplaisir – D38 – D162
	
	Estivals – D181
	
	La Bouzonie
	

	Pont du Cayre – D921
	
	Chartrier – D154
	62
	Turenne – D9
	60

	Brive
	100
	Le Sorpt – D19
	
	Montplaisir – D38
	

	
	
	Larche – D152
	
	Brive
	74

	
	
	St Pantaléon
	
	
	

	
	
	Brive
	83
	
	

	
	
	
	
	
	


	Lundi
	20 Mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	97
	AUDAX
	81
	RELAX
	72

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Montplaisir – D8
	
	Ponts de Granges – D152
	
	Ponts de Granges – D152
	

	Turenne
	
	Varetz – D133
	
	Varetz – D133
	

	Les 4 Routes du Lot – D32
	
	St Viance – D148
	
	St Viance – D148
	

	St Denis
	
	Le Saillant – D134
	19
	Garavet – D9 – D17
	

	Copeyre – N140
	
	Voutezac – D3
	
	Les 4 Chemins
	24

	Traverser le pont de Gluges
	
	Les Fombiardes – D3 – D7
	
	Le Soulet – D39
	

	A gauche – D43
	
	Vigeois – D156
	39
	Juillac – D901
	

	200m à droite – D11
	
	Perpezac le Noir – D9E
	
	Objat – D3
	49

	Miers – D20
	
	Le Pilou – D9
	
	Voutezac – D134
	

	Carennac – D20
	
	Allassac – D25
	61
	Le Saillant – D148
	

	Bétaille – D703
	
	Donzenac – D920 – D170
	
	St Viance – D133
	

	Vayrac – D20
	
	Gare d’Ussac
	
	Varetz – D152
	

	Les 4 Routes – D96 – D32
	
	Brive
	81
	Ponts de Granges
	

	Saillac – D28E
	
	
	
	Brive
	72

	Puy Boubou – D38
	
	
	
	
	

	Montplaisir
	
	
	
	
	

	Brive
	97
	
	
	
	


	PARCOURS :
	MAI - JUIN
	


	Dimanche 
	26 Mai
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	100
	AUDAX
	85
	RELAX
	72

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Laumeuil
	
	Laumeuil
	
	Laumeuil
	

	St Pantaléon – D152 –D147
	
	St Pantaléon – D152
	
	St Pantaléon – D152
	

	Terrasson – Condat  - D704
	29
	Larche – D19
	11
	Larche – D19
	11

	Montignac – D65
	
	St Cernin – Nespouls – D19
	26
	St Cernin – D19 – D154
	

	Château de Losse – à gauche
	
	carrefour Fougères à droite
	
	Chartrier
	

	Valojoulx
	
	tout droit jusqu’à la Rte 
	
	Nadaillac – D63 – D87
	27

	La Chapelle Aubareil
	50
	Cressensac - Bouzonie
	
	Gignac – D34
	

	Tout droit vers D704
	
	puis à droite
	
	Cuzance – D33 – N140
	72

	A gauche vers Montignac
	
	passer sous l’autoroute
	
	Cressensac – D920 puis à
	

	Puis à droite vers
	
	Puis à gauche – La Jarrige
	
	Droite La Bouzonie
	

	St Amand de Coly – D62
	
	Puis à gauche – D87
	
	Turenne – D8
	60

	Coly - la Cassagne
	60
	Hôpital St Jean – D87
	43
	Montplaisir – D38
	

	Laval D60
	
	St Palavy – D87 – D28 – D14
	
	Brive
	72

	Nadaillac – D154
	72
	Meyssac – D38 – D150
	59
	
	

	Chartrier Ferrière
	
	Brousse
	72
	
	

	Le Soulier – Lissac – D59
	
	Lanteuil – D921
	
	
	

	Brive
	100
	Brive 
	85
	
	


	Dimanche 
	2 Juin
	
	DEPART :
	8H00


	RANDONNEUR
	100
	AUDAX
	80
	RELAX
	73

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Palisse – D921
	
	Malemort – D44
	
	Malemort – D44
	

	Lanteuil – D150
	
	Ste Féréole – D70
	
	Ste Féréole
	

	Brousse – à gauche
	22
	Lauvinerie – D170
	
	Lachamp – D9 – D130
	17

	Meyssac – D14
	30
	La Beylie – D9
	
	Favars
	

	Les 4 Routes – D96
	
	St Pardoux l’Ortigier
	
	Chameyrat
	

	Martel – N140 – D34
	
	Sadroc
	
	Pont de Cornil – D1
	

	Cuzance 
	
	Le Pilou – D9E
	37
	Cornil
	

	Gignac  - D87 – D63
	
	Estivaux
	
	Ste Fortunade – D940
	

	Nadaillac  - D63 – D60
	
	Comborn – D9E – D3
	
	Les 4 Routes – D921
	

	Chavagnac 
	
	Voutezac
	
	Beynat
	

	Larche – D152
	
	Objat
	
	Lanteuil
	

	Ponts de Grange 
	
	Les 4 Chemins – D17 – D901
	
	Brive
	73

	Brive 
	100
	Le Burg – D5E
	64
	
	

	
	
	St Viance – D148 – D170E
	
	
	

	
	
	Le Rieux – D57
	
	
	

	
	
	Ussac
	
	
	

	
	
	Brive
	80
	
	


FLECHE MALEMORTOISE








